
www.soyoga-energie.ch

avec Sophie Jobé-Périat
enseignante Yoga de l’Energie EYEvian - certifié Yoga Teacher YCH

078 607 36 12

LUNDI
16H00 / 17H45 / 19H30

YOGA 
de l’EnergieALLE

MARDI
17H00 / 19H00

VENDREDI
8H30

adapté à tous
séances collectives hebdomadaires
séances individuelles sur demande

rte de Courgenay 24 - salle bâtiment des services

se retrouver, respirer, se ressourcer


